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元気な出発前

宿泊場所で軟弱者

元気な方３名は門倉山へ８時３０分出発、3時間程で到着、

温泉に入れてもらい帰路に着いた。

　羽塩登山口から9名で難所の平滑沢を登り、沢を下山出来ないと判断、途中運転手さん2
名は下山してもらった。7名で高杖スキー場まで下山した。歩行時間6時間30分（休憩含む）
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高貴な方が宿泊


